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I. Целевой раздел образовательной программы 

1. Пояснительная записка 
Программа составлена для организации работы с детьми старшего 

дошкольного возраста (подготовительная группа). Рабочая программа разработана 
на основе ФГОС ДО (Приказ №1155 Министерства образования и науки от 
17.10.2013г), на основе Основной образовательной программы МБДОУ ДС №47 и, 
с учётом методических рекомендаций авторского коллектива примерной 
образовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» 
под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А. Васильевой. Срок реализации 
данной программы – 1 год. 
  Настоящая Программа обеспечивает разностороннее развитие детей от  6 до 7 лет 
с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным 
направлениям развития: социально-коммуникативному, познавательному, 
речевому, художественно-творческому и физическому. Она представляет собой 
модель процесса воспитания, развития и обучения детей, охватывающую все 
основные моменты их жизнедеятельности с учетом приоритетности видов детской 
деятельности в старшем дошкольном возрасте. 
 
1.1. Цели и задачи реализации программы 
 

Цель и задачи деятельности группы по реализации основной 
образовательной программы определяются на основе анализа результатов 
предшествующей педагогической деятельности, потребностей детей и родителей, 
социума, в котором находится дошкольное образовательное учреждение. 

Ведущей целью рабочей программы является создание благоприятных 
условий для полноценного проживания ребенком дошкольного детства, 
формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитие 
психических и физических качеств в соответствии с возрастными и 
индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в современном обществе, к 
обучению в школе, обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника. 

Эти цели реализуются в процессе разнообразных видов детской 
деятельности: игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-
исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения. 

Достижение целей обеспечивает решение следующих задач: 
1. Способствовать природному процессу умственного и физического развития 

детей через организацию игровой, коммуникативной, познавательно-
исследовательской, трудовой, двигательной, чтению художественной 
литературы, музыкально-художественной, продуктивной деятельности;  

2. Обеспечить психолого-педагогическое сопровождение работы по освоению 
образовательных областей;  
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3. Реализовать формы организации совместной взросло-детской в ходе 
непосредственной образовательной деятельности, самостоятельной 
деятельности, режимных моментах, работе с родителями.  

Для достижения целей программы первостепенное значение имеют 
следующие факторы: 
 забота о здоровье, эмоциональное благополучие и своевременном 

всестороннем развитии каждого ребенка; 
 обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого 

ребёнка в период дошкольного детства независимо от места жительства, пола, 
нации, социального статуса, психофизиологических особенностей (в том 
числе ограниченных возможностей здоровья); 

 создание в группах атмосферы гуманного и доброжелательного отношения 
ко всем воспитанникам, что позволяет растить их общительными, добрыми, 
любознательными, инициативными, стремящимися к самостоятельности и                      
творчеству; 
 максимальное использование разнообразных видов детской деятельности, их 

интеграция в целях повышения эффективности образовательного процесса; 
 творческая организация (креативность) образовательного процесса; 
 вариативность использования образовательного материала, позволяющая 

развивать творчество в соответствии с интересами и наклонностями каждого 
ребенка; 

 уважительное отношение к результатам детского творчества; 
 единство подходов к воспитанию детей в условиях дошкольного учреждения и 

семьи; 
 соблюдение в работе детского сада и  начальной школы преемственности; 
 построение образовательного процесса на адекватных возрасту,  формах 

работы с детьми. 

Решение обозначенных в Программе целей и задач воспитания возможно 
только при систематической и целенаправленной поддержке педагогом различных 
форм детской активности и инициативы. От педагогического мастерства каждого 
воспитателя, его культуры, любви к детям зависят уровень общего развития, 
которого достигнет ребенок, степень прочности приобретенных им нравственных 
качеств. Заботясь о здоровье и всестороннем воспитании детей, педагоги 
дошкольных образовательных учреждений совместно с семьей должны стремиться 
сделать счастливым детство каждого ребенка. 
 
1.2.Принципы и подходы к реализации программы 

В Программе на первый план выдвигается развивающая функция 
образования, обеспечивающая становление личности ребенка и ориентирующая 
педагога на его индивидуальные особенности, что соответствует современной 
научной «Концепции дошкольного воспитания»  о признании самоценности 
дошкольного периода детства.   



5 
 

Программа построена на позициях гуманно-личностного отношения к 
ребенку и направлена на его всестороннее развитие, формирование духовных и 
общечеловеческих ценностей, а также способностей и интегративных качеств. В 
Программе отсутствуют жесткая регламентация знаний детей и предметный 
центризм в обучении. 

При разработке Программы ориентировались на комплексное решение 
задач по охране жизни и укреплению здоровья детей, всестороннее воспитание, 
развития на основе организации разнообразных видов детской творческой 
деятельности. Особая роль в Программе уделяется игровой деятельности как 
ведущей в дошкольном детстве. 

Программа строится на важнейшем дидактическом принципе – 
развивающем обучении и на научном положении Л.С. Выготского о том, что 
правильно организованное обучение «ведет» за собой развитие. Таким образом, 
развитие в рамках Программы выступает как важнейший результат успешности 
воспитания и образования детей.  

Программа строится на принципе культуросообразности. Реализация 
этого принципа обеспечивает учет национальных ценностей и традиций в 
образовании, восполняет недостатки духовно-нравственного и эмоционального 
воспитания. Образование рассматривается как процесс приобщения ребенка к 
основным компонентам человеческой культуры (знание, мораль, искусство, труд). 

В Программе комплексно представлены все основные содержательные 
линии воспитания и образования ребенка от рождения до школы. Программа: 
 соответствует принципу развивающего образования, целью которого является 

развитие ребенка; 
 сочетает принципы научной обоснованности и практической применимости; 
 соответствует критериям полноты, необходимости и достаточности (позволяя 

решать поставленные цели и задачи при использовании разумного 
«минимума» материала); 

обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач 
процесса образования детей дошкольного возраста, в ходе реализации которых 
 формируются такие качества, которые являются ключевыми в развитии 

дошкольников; 
 строится с учетом принципа интеграции образовательных областей в 

соответствии с возрастными возможностями и особенностями детей, 
спецификой и возможностями образовательных областей; 

 основывается на комплексно – тематическом принципе построения 
образовательного процесса; 

 предусматривает решение программных образовательных задач в совместной 
деятельности дошкольников не только в рамках непосредственно 
образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в 
соответствии со спецификой дошкольного образования; 
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 предполагает построение образовательного процесса на адекватных возрасту 
формах работы с детьми. Основной формой работы  с дошкольниками и ведущим 
видом деятельности является игра; 
 строится с учетом соблюдения преемственности между всеми возрастными 

дошкольными группами и между детским садом и  начальной школой. 
Программа сформирована в соответствии с принципами и подходами, 

определёнными Федеральными государственными образовательными стандартами 
дошкольного образования: построение образовательной деятельности на основе 
индивидуальных особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок 
становится активным в выборе содержания своего образования, становится 
субъектом образования; содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание 
ребенка полноценным участником образовательных отношений; поддержка 
инициативы детей в различных видах деятельности; сотрудничество Организации с 
семьей; приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, 
общества и государства; формирование познавательных интересов и 
познавательных действий ребенка в различных видах деятельности; возрастная 
адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, 
методов возрасту и особенностям развития); учет этнокультурной ситуации 
развития детей. 

1.3. Характеристика особенностей  детей   дошкольного возраста, 
воспитывающихся в ДОУ. 

У детей 6-7-летнего возраста на первый план выдвигается задача здоровья и 
общего физического развития и двигательной активности ребенка. Развитие 
двигательной сферы - одна из основных характеристик достижений ребенка. 

Дети седьмого года жизни хорошо владеют многими навыками и умениями, 
что важно для определения общего развития ребенка. Через движения ребенок 
способен выражать также свои эмоциональные состояния, переживания, 
возможность адекватно реагировать на окружающее. Соответствие двигательных 
умений возрастным нормам является существенным показателем достижений 
ребенка. Важнейшим показателем развития ребенка является уровень овладения им 
различными видами детской деятельности и, прежде всего, это игра и 
продуктивные виды деятельности. 

В сюжетно-ролевых играх дети начинают осваивать сложные 
взаимодействия людей, отражающие характерные значимые жизненные ситуации, 
например, свадьбу, рождение ребенка, болезнь, трудоустройство и т. д. Игровые 
действия детей становятся более сложными, обретают особый смысл, который не 
всегда открывается взрослому. Игровое пространство усложняется. В нем может 
быть несколько центров, каждый из которых поддерживает свою сюжетную 
линию. При этом дети способны отслеживать поведение партнеров по всему 
игровому пространству и менять свое поведение в зависимости от места в нем. Так, 
ребенок уже обращается к продавцу не просто как покупатель, а как покупатель-
мама или покупатель-шофер и т. п. Исполнение роли акцентируется не только 
самой ролью, но и тем, в какой части игрового пространства эта роль 
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воспроизводится. Например, исполняя роль водителя автобуса, ребенок командует 
пассажирами и подчиняется инспектору ГИБДД.  

В продуктивных видах деятельностях  старшие дошкольники могут 
создавать и реализовывать собственные замыслы, передавая свое видение 
действительности. Продукты, создаваемые детьми в результате этих 
деятельностей, становятся сложными, разнообразными, дети могут выполнять 
деятельность самостоятельно. 
Образы из окружающей жизни и литературных произведений, передаваемые 
детьми в изобразительной деятельности, становятся сложнее. Рисунки 
приобретают более детализированный характер, обогащаетсяих цветовая 
гамма.Изображение человека становится еще более детализированным и 
пропорциональным. Появляются пальцы на руках, глаза, рот, нос, брови, 
подбородок. Одежда может быть украшена различными деталями. При правильном 
педагогическом подходе у дошкольников формируются художественно-творческие 
способности в изобразительной деятельности. 

К подготовительной к школе группе дети в значительной степени 
осваивают конструирование из строительного материала. Они свободно владеют 
обобщенными способами анализа как изображений, так и построек; не только 
анализируют основные конструктивные особенности различных деталей, но и 
определяют их форму на основе сходства со знакомыми им объемными 
предметами. Свободные постройки становятся симметричными и 
пропорциональными, их строительство осуществляется на основе зрительной 
ориентировки. Дети быстро и правильно подбирают необходимый материал. Они 
достаточно точно представляют себе последовательность, в которой будет 
осуществляться постройка, и материал, который понадобится для ее выполнения; 
способны выполнять различные по степени сложности постройки, как по 
собственному замыслу, так и по условиям. 

В этом возрасте дети уже могут освоить сложные формы сложения из листа 
бумаги и придумывать собственные, но этому их нужно специально обучать. 
Данный вид деятельностине просто доступен детям — он важен для углубления их 
пространственных представлений. 

Усложняется конструирование из природного материала. Дошкольникам 
уже доступны целостные композиции по предварительному замыслу, которые 
могут передавать сложные отношения, включать фигурылюдей и животных. 

У детей продолжает развиваться восприятие, однако они не всегда могут 
одновременно учитывать несколько различных признаков. Развивается образное 
мышление, однако воспроизведение метрических отношений затруднено.  

Продолжают развиваться навыки обобщения и рассуждения, но они в 
значительной степени ограничиваются наглядными признаками ситуации.  
Продолжает развиваться внимание дошкольников, оно становится произвольным. 
В некоторых видах деятельности время произвольного сосредоточения достигает 
30 минут. 
 
 

У дошкольников продолжает развиваться речь: ее звуковая сторона, 
грамматический строй, лексика. Развивается связная речь. В высказываниях детей 
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отражаются как расширяющийся словарь, так и характер обобщений, 
формирующихся в этом возрасте. Дети начинают активно употреблять 
обобщающие существительные, синонимы, антонимы, прилагательные и т. д. 
В результате правильно организованной образовательной работы у детей 
развиваются диалогическая и некоторые виды монологической речи. 

К семи годам у детей происходит становление высших психических 
функций. Формируется детское сознание, ребенок овладевает способами работы по 
правилу и образцу, слушать взрослого, и выполнять его инструкции, у него 
складываются необходимые предпосылки для становления в будущем учебной 
деятельности. 
В подготовительной к школе группе завершается дошкольный возраст. Его 
основные достижения связаны с освоением мира вещей как предметов 
человеческой культуры; освоением форм позитивного общения с людьми; 
развитием половой идентификации, формированием позиции школьника. К концу 
дошкольного возраста ребенок обладает высоким уровнем познавательного и 
личностного развития. 

2. Планируемые результаты основания программы (целевые ориентиры) 

2.1.Целевые ориентиры образования в дошкольном возрасте. 
Специфика дошкольного детства (гибкость, пластичность развития ребенка, 

высокий разброс вариантов его развития, его непосредственность и 
непроизвольность) не позволяет требовать от ребенка дошкольного возраста 
достижения конкретных образовательных результатов и обусловливает 
необходимость определения результатов освоения образовательной программы в 
виде целевых ориентиров. 

Целевые ориентиры программы «От рождения до школы» базируются на 
ФГОС ДО и целях и задачах, обозначенных в пояснительной записке к программе 
«От рождения до школы», и в той части, которая совпадает со Стандартами, 
даются по тексту ФГОС. 

В конце учебного года целевые ориентиры на этапе завершения 
дошкольного образования: 
 Ребенок овладевает основными культурными средствами, способами 

деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах 
деятельности – игре, общении, познавательно-исследовательской 
деятельности, конструировании и др.; способен выбирать себе род занятий, 
участников по совместной деятельности. 

 Ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным 
видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного 
достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, 
участвует в совместных играх. 

 Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, 
сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявлять 
свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешить 
конфликты. Умеет выражать и отстаивать свою позицию по разным вопросом. 
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 Способен сотрудничать и выполнять как лидерские, так и исполнительские 
функции в совместной деятельности. 

 Проявляет симпатию по отношению к другим людям, готовность прийти на 
помощь тем, кто в этом нуждается. 

 Проявляет умение слышать других и стремление быть понятым другими. 
 У ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, 

владеет основными движениями, может контролировать свои движения и 
управлять ими. 

 Ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам 
поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со 
взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и 
навыки личной гигиены. 
 Проявляет ответственность за начатое дело. 
 Открыт новому, то есть проявляет стремления к получению знаний, 

положительной мотивации к дальнейшему обучению в школе, институте. 
 Проявляет уважение к жизни и заботе об окружающей среде. 
 Имеет первичные представления о себе, семье, традиционных семейных 

ценностях, включая традиционные гендерные ориентации, проявляет 
уважение к своему и противоположному полу. 

 Имеет начальные представления о здоровом образе жизни. Воспринимает 
здоровый образ жизни как ценность. 
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II. Содержательный раздел программы. 

3.Описание образовательной деятельности в соответствии с направлением 
развития ребёнка. 

3.1.1.Образовательная область «Социально–коммуникативное развитие» 
 

 «Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и 
ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; 
развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками; 
становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции 
собственных действий; развитие социального и эмоционального интеллекта, 
эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к 
совместной деятельности со сверстниками, формирование уважительного 
отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и 
взрослых в организации; формирование позитивных установок к различным видам 
труда и творчества; формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, 
природе». 

Основные цели и задачи для подготовительной группы: 
1. Социализация, развитие общения, нравственное воспитание.  

 Воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми, развивать 
умение самостоятельно объединяться для совместной игры и труда, 
заниматься самостоятельно выбранным делом, договариваться, помогать 
друг другу. 

 Воспитывать организованность, дисциплинированность, коллективизм, 
уважение к старшим. 

 Воспитывать заботливое отношение к малышам, пожилым людям; учить 
помогать им. 

 Формировать такие качества, как сочувствие, отзывчивость, 
справедливость, скромность. 

 Развивать волевые качества: умение ограничивать свои желания, 
выполнять установленные нормы поведения, в своих поступках следовать 
положительному примеру. 

 Воспитывать уважительное отношение к окружающим. Формировать 
умение слушать собеседника, не перебивать без надобности. 
Формировать умение спокойно отстаивать свое мнение. 

 Обогащать словарь формулами словесной вежливости (приветствие, 
прощание, просьбы, извинения). 

 Расширять представления детей об их обязанностях, прежде всего в связи 
с подготовкой к школе. Формировать интерес к учебной деятельности и 
желание учиться в школе. 

2. Ребенок в семье и сообществе, патриотическое воспитание.  
2.1. Образ Я. 
2.2. Семья. 
2.3. Детский сад. 
2.4. Родная страна. 
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3. Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание.  
3.1. Культурно-гигиенические навыки. 
3.2. Самообслуживание. 
3.3. Общественно-полезный труд. 
3.4. Труд в природе. 
3.5. Уважение к труду взрослых. 

4. Формирование основ безопасности.  
4.1 Безопасное поведение в природе. 
4.2. Безопасность на дорогах.  
4.3. Безопасность собственной жизнедеятельности.  

Методы и приемы освоения: 
1. Словесные (чтение и рассказывание художественных произведений, 

заучивание наизусть, обобщающая беседа). Словесные приемы (повторное 
проговаривание, объяснение, указания,оценка действий). 

2. Наглядные (непосредственное наблюдение и его разновидности (наблюдение 
в природе, экскурсии), опосредованное наблюдение (изобразительная 
наглядность: рассматривание картин, рассказывание по картинам)).  

3. Практические (дидактические игры, игры-драматизации, инсценировки, 
дидактические упражнения). Игровые приемы (игровое сюжетно- событийное 
развертывание, игровые проблемно-практические ситуации, игра-
драматизация с акцентом на эмоциональное переживание, имитационно 
моделирующие игры, ролевые обучающие игры, дидактические игры).  
Принципы: сознательность и активность; наглядность и систематичность, 

последовательность; прочность, доступность, научность, связь теории с практикой. 
 
3.1.2.Образовательная область «Познавательное развитие » 

«Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, 
любознательности и познавательной мотивации; формирование познавательных 
действий, становление сознания; развитие воображения и творческой активности; 
формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах 
окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира 
(форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, 
части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях 
и др.), о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях 
нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как 
общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов 
мира». 

Основные цели и задачи для подготовительной группы: 
1. Развитие познавательно-исследовательской деятельности. 

1.1. Представления об объектах окружающего мира.  
1.2. Сенсорное развитие. 
1.3. Проектная деятельность. 
1.4. Дидактические игры. 

2. Приобщение к социокультурным ценностям. 
3. Формирование элементарных математических представлений.  
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3.1. Количество и счет. 
3.2. Величина. 
3.3. Форма. 
3.4. Ориентировка в пространстве. 

3.5. Ориентировка во времени.  
4. Ознакомление с миром природы 

4.1. Сезонные наблюдения. 
4.1.1. Осень. 
4.1.2. Зима. 
4.1.3. Весна. 
4.1.4. Лето. 
Методы и приемы 

1. Словесные: пояснения, указания, разъяснения используются при 
демонстрации способа действия и в ходе выполнения работ, рассказ, беседа, 
описание, указание и объяснение, вопросы детям, ответы детей. Словесные 
методы: организация развивающих проблемно-практических и проблемно-
игровых ситуаций, связанных с решением социально и нравственно 
значимыхвопросов. Личностное и познавательное общение воспитателя с 
детьми на социально-нравственные темы. Этические беседы. Чтение 
художественной литературы. 

2. Наглядные: показ иллюстрированного материала, показ реальных предметов, 
картин. Экскурсии,  наблюдение  за деятельностью людей и общественными 
событиями, рассматривание видеоматериалов, рисование на социальные темы 
(семья, город, труд людей).  Знакомство  с  элементами национальной 
культуры народов России: национальная  одежда,  особенности внешности, 
национальные сказки, музыка, танцы, игрушки, народные промыслы. Виды 
упражнений: коллективные; индивидуальные. 

3. Практические методы: игровые проблемно-практические ситуации, 
имитационно-моделирующие игры, ролевые обучающие игры, дидактические 
игры. Сотрудничество детей  в  совместной  деятельности гуманистической  и  
социальной направленности  (помощь,  забота,оформление группы, уход за 
цветами и прочее).  

3.1.3. Образовательная область «Речевое развитие» 
Основные цели и задачи для подготовительной группы: 

1. Развитие речи.  
1.1. Развивающая речевая среда. 

 Приучать детей — будущих школьников — проявлять инициативу с 
целью получения новых знаний. 

 Совершенствовать речь как средство общения. 
 Уточнять высказывания детей, помогать им более точно 

характеризовать объект, ситуацию; учить высказывать 
предположения и делать простейшие выводы, излагать свои мысли 
понятно для окружающих. 

 Продолжать формировать умение отстаивать свою точку зрения. 



13 
 

 Помогать осваивать формы речевого этикета. 
 Продолжать содержательно, эмоционально рассказывать детям об 

интересных фактах и событиях. 
 Приучать детей к самостоятельности суждений. 

1.2.Формирование словаря.  
 Продолжать работу по обогащению бытового, природоведческого, 

обществоведческого словаря детей. 
1.1. Звуковая культура речи. 

 Совершенствовать умение различать на слух и в произношении все 
звуки родного языка. Отрабатывать дикцию: учить детей внятно и 
отчетливо произносить слова и словосочетания с естественными 
интонациями. 

 Совершенствовать фонематический слух: учить называть слова с 
определенным звуком, находить слова с этим звуком в предложении, 
определять место звука в слове. 

 Отрабатывать интонационную выразительность речи. 
1.2. Грамматический строй речи. 

 Продолжать упражнять детей в согласовании слов в предложении. 
1.3. Связная речь.  

 Продолжать совершенствовать диалогическую и монологическую 
формы речи. 

 Формировать умение вести диалог между воспитателем и ребенком, 
между детьми; учить быть доброжелательными и корректными 
собеседниками, воспитывать культуру речевого общения. 

 Продолжать учить содержательно и выразительно пересказывать 
литературные тексты, драматизировать их. 

 Совершенствовать умение составлять рассказы о предметах, о 
содержании картины, по набору картинок с последовательно 
развивающимся действием.  

 Помогать составлять план рассказа и придерживаться его. 
1.4. Подготовка к обучению грамоте. 

 Дать представления о предложении (без грамматического 
определения). 

 Упражнять в составлении предложений, членении простых 
предложений (без союзов и предлогов) на слова с указанием их 
последовательности. 

 Учить детей делить двусложные и трехсложные слова с открытыми 
слогами (на-шаМа-ша, ма-ли-на, бе-ре-за) на части. 

 Учить составлять слова из слогов (устно). 
 Учить выделять последовательность звуков в простых словах. 

2. Художественная литература. 
1. Воспитание интереса и любви к чтению; развитие литературной речи. 
2. Воспитание желания и умения слушать художественные произведения, 

следить за развитием действия. 
Методы и приемы:  
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1. Словесные методы: чтение и рассказывание художественных произведений, 
беседа после чтения, пересказ, чтение с продолжением беседы о книгах, 
обобщающие беседы, заучивание стихотворений. Словесные приемы: речевой 
образец, повторное чтение, объяснение, указания,оценка детской речи, вопрос.  

2. Наглядные методы непосредственное наблюдение и его разновидности 
(наблюдение в природе, экскурсии), опосредственное наблюдение, 
изобразительная наглядность: рассматривание картин, рассматривание 
иллюстраций, портретов поэтов и писателей, художников 
иллюстраторов,тематические выставки. Наглядные приемы (показ 
иллюстрированного материала.).  

3. Практические методы: прослушивание записей и просмотр видеоматериалов, 
просмотр (прослушивание) записей в исполнении литературных текстов самими 
детьми, вечера литературных развлечений, литературные праздники и 
театрализованные представления,тематические выставки. Игровые приемы 
(игровое сюжетно - событийное развертывание, игровые проблемно-практические 
ситуации, игра- драматизация с акцентом на эмоциональное переживание, 
имитационно-моделирующие игры, ролевые обучающие игры, дидактические 
игры). 
3.1.4.Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

«Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие 
предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений 
искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; 
становление эстетического отношения к окружающему миру; формирование 
элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, 
художественной литературы, фольклора; стимулирование сопереживания 
персонажам художественных произведений; реализацию самостоятельной 
творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, 
музыкальной и др.)». 

Основные цели и задачи для подготовительной группы: 
1. Приобщение к искусству. 

 Развивать эстетическое восприятие, чувство ритма, художественный вкус, 
эстетическое отношение к окружающему, к искусству и художественной 
деятельности. 

 Формировать интерес к классическому и народному искусству (музыке, 
изобразительному искусству, литературе, архитектуре). 

 Формировать основы художественной культуры. Развивать интерес к 
искусству.  

 Закреплять знания об искусстве как виде творческой деятельности людей, 
о видах искусства (декоративно-прикладное, изобразительное искусство, 
литература, музыка, архитектура, театр, танец, кино, цирк). 

 Расширять знания детей об изобразительном искусстве, развивать 
художественное восприятие произведений изобразительного искусства. 

 Продолжать знакомить детей с произведениями живописи. 
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 Продолжать знакомить с народным декоративно-прикладным искусством 
(гжельская, хохломская, жостовская, мезенская роспись), с 
керамическими изделиями, народными игрушками. 

2. Изобразительная деятельность. 
 Формировать у детей устойчивый интерес к изобразительной 

деятельности.  
 Продолжать развивать образное эстетическое восприятие, образные 

представления, формировать эстетические суждения; учить 
аргументировано и развернуто оценивать изображения, созданные как 
самим ребенком, так и его сверстниками, обращая внимание на 
обязательность доброжелательного и уважительного отношения к 
работам товарищей. 

2.1. Лепка.  
 Развивать творчество детей; учить свободно использовать для создания 

образов предметов, объектов природы, сказочных персонажей 
разнообразные приемы, усвоенные ранее; продолжать учить передавать 
форму основной части и других частей, их пропорции, позу, 
характерные особенности изображаемых объектов; обрабатывать 
поверхность формы движениями пальцев и стекой. 

 Продолжать формировать умение передавать характерные движения 
человека и животных, создавать выразительные образы. 

2.2. Аппликация. 
 Развивать умение составлять узоры и декоративные композиции из 

геометрических и растительных элементов на листах бумаги разной 
формы; изображать птиц, животных по замыслу детей и по мотивам 
народного искусства. 

 Закреплять приемы вырезания симметричных предметов из бумаги, 
сложенной вдвое; несколько предметов или их частей из бумаги, 
сложенной гармошкой. 

 При создании образов поощрять применение разных приемов 
вырезания, обрывания бумаги, наклеивания изображений (намазывая 
их клеем полностью или частично, создавая иллюзию передачи 
объема); учить мозаичному способу изображения с предварительным 
легким обозначением карандашом формы частей и деталей картинки.  

 Продолжать развивать чувство цвета, колорита, композиции. 
2.4. Художественный труд. 
2.4.1. Художественный труд: работа с бумагой и картоном. 
 Закреплять умение складывать бумагу прямоугольной, квадратной, 

круглой формы в разных направлениях (пилотка); использовать разную 
по фактуре бумагу, делать разметку с помощью шаблона; создавать 
игрушки-забавы. 

 Формировать умение создавать предметы из полосок цветной бумаги 
(коврик, дорожка, закладка), подбирать цвета и их оттенки при 
изготовлении игрушек, сувениров, деталей костюмов и украшений к 
праздникам. 

 Формировать умение использовать образец.  
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 Совершенствовать умение детей создавать объемные игрушки в 
технике оригами. 

2. Конструктивно-модельная деятельность.  
 Формировать интерес к разнообразным зданиям и сооружениям (жилые 

дома, театры и др.).  
 Поощрять желание передавать их особенности в конструктивной 

деятельности. 
 Учить видеть конструкцию объекта и анализировать ее основные части, 

их функциональное назначение. 
 Предлагать детям самостоятельно находить отдельные конструктивные 

решения на основе анализа существующих сооружений. 
 Закреплять навыки коллективной работы: умение распределять 

обязанности, работать в соответствии с общим замыслом, не мешая друг 
другу. 

3.1. Конструирование из строительного материала.  
 Учить детей сооружать различные конструкции одного и того же 

объекта в соответствии с их назначением (мост для пешеходов, мост 
для транспорта).  

 Продолжать учить сооружать постройки, объединенные общей 
темой (улица, машины, дома). 

4. Музыкально-художественная деятельность. 
 Продолжать приобщать детей к музыкальной культуре, воспитывать 

художественный вкус. 
 Продолжать обогащать музыкальные впечатления детей, вызывать яркий 

эмоциональный отклик при восприятии музыки разного характера.  
 Совершенствовать звуковысотный, ритмический, тембровый и 

динамический слух. 
Принципы: связь знаний, умений с жизнью, с практикой. Доступность, 

всесторонность, гармоничность в содержании знаний, умений, навыков. 
Целесообразная реализация идей интеграции между разными видами 
образовательных областей. Последовательности и системностиполноценного 
проживания ребёнком всех этапов детства индивидуализации 
и дошкольного образования. Формирования  познавательных интересов и 
познавательных действий ребенка в различных видах деятельности 

Методы и приемы 
1. Наглядные: рассматривание красочных энциклопедий альбомов. 

Объяснительно-иллюстративное сопровождение, показ движений.                                                                                                                                                                                                                                                           
2. Словесные методы:  беседы, чтение познавательной литературы, 

прослушивание аудизаписи. 
3. Практические: творческое экспериментирование с изобразительными 

материалами. Совместные с родителями домашние задания. Экскурсии, 
выставки разучивание  песен,  танцев, воспроизведение мелодий. 

 



17 
 

3.1.5.Образовательная область  «Физическое  развитие» 

Основные цели и задачи для подготовительной группы: 
1. Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни. 

 Учить детей использовать разнообразные подвижные игры (в том числе 
игры с элементами соревнования), способствующие развитию 
психофизических качеств (ловкость, сила, быстрота, выносливость, 
гибкость), координации движений, умения ориентироваться в 
пространстве; самостоятельно организовывать знакомые подвижные игры 
со сверстниками, справедливо оценивать свои результаты и результаты 
товарищей. 

 Учить придумывать варианты игр, комбинировать движения, проявляя 
творческие способности. 

 Развивать интерес к спортивным играм и упражнениям (городки, 
бадминтон, баскетбол, футбол). 

Принципы: дидактические - системность и последовательность, 
развивающее обучение, доступность, учет индивидуальных особенностей, 
сознательность и активность ребенка, наглядность. Специальные - непрерывность, 
последовательность наращивания тренирующих воздействий, цикличность. 
Гигиенические - сбалансированность нагрузок, рациональность чередования 
деятельности и отдыха, возрастная адекватность, оздоровительная направленность 
всего образовательного процесса, осуществление личностно-ориентированного 
обучения и воспитания.  

Методы и приемы:  
1. Словесные методы:объяснения, пояснения, указания; подача команд, 

распоряжений, сигналов; вопросы к детям; образный сюжетный рассказ, 
беседа; словесная инструкция. Чтение и рассказывание художественных 
произведений, обобщающая беседа, рассказывание с опорой на наглядный 
материал. 

2. Наглядно-зрительные приемы:(показ физических упражнений, использование 
наглядных пособий, имитации, зрительные ориентиры). 

3. Наглядно-слуховые приемы: (музыка, песни). Наглядные методы: 
(непосредственное наблюдение, деятельность репродуктивного характера 
(показ-повтор за взрослым, пример сверстников, поощрение), рассматривание 
картин). 

4. Наглядные приемы (показ иллюстрированного материала, беседы с 
привлечением наглядности, работа с альбомом сюжетных фотографий). 

5. Практические методы: (повторениеупражнений без изменений и с 
изменениями; проведение упражнений в игровой форме, проведение 
упражнений в соревновательной форме). Дидактические игры, игры-
драматизации, дидактические упражнения, пластические этюды, игры-
эксперименты. Игровые приемы (игровое сюжетно-событийное 
развертывание, игровые проблемно-практические ситуации, имитационно-
моделирующие игры, ролевые обучающие игры, дидактические игры, игры-
путешествия предметного характера). 
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4. Часть рабочей программы, формируемая участниками образовательных 
отношений. 

4.1.1. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 
практик. 

. Система физкультурно-оздоровительной работы 
Цель: Сохранение и укрепление здоровья детей, формирование у детей, педагогов 
и родителей ответственности в деле сохранения собственного здоровья. 
Основные принципы физкультурно-оздоровительной работы: 
• принцип активности и сознательности - участие   всего   коллектива педагогов и 

родителей   в поиске   новых,   эффективных  методов и целенаправленной 
деятельности  по оздоровлению  себя и детей 

• принцип научности - подкрепление проводимых  мероприятий, направленныхна 
укрепление   здоровья,   научно   обоснованными и практически 
апробированными методиками 

• принцип   комплексности и интегративности - решение оздоровительных 
задач   в   системе   всего  учебно - воспитательного   процесса и всех видов 
деятельности 

• принцип результативности и преемственности -   поддержание   связей между 
возрастными категориями, учет  разноуровневого развития и состояния 
здоровья 

• принцип результативности и гарантированности - реализация прав детей на 
получение необходимой помощи и  поддержки, гарантия   положительных 
результатов  независимо от   возраста и уровня   физического развития. 

 
Основные направления  физкультурно-оздоровительной работы 
1. Создание условий 

• организация здоровье сберегающей среды в ДОУ 
• обеспечение   благоприятного  течения   адаптации 
• выполнение   санитарно-гигиенического  режима 

2. Организационно-методическое и педагогическое направление 
• пропаганда ЗОЖ и методов оздоровления в коллективе детей, родителей и 

педагогов 
•  изучение передового педагогического, медицинского и социального опыта 

по оздоровлению детей, отбор и внедрение эффективных технологий и 
методик 

• систематическое повышение квалификации педагогических кадров 
•  составление планов оздоровления 
• определение показателей   физического развития, двигательной 

подготовленности, объективных и субъективных критериев здоровья 
методами  диагностики. 

3. Физкультурно-оздоровительное направление 
• решение оздоровительных задач всеми средствами физической культуры; 
• коррекция отдельных отклонений в физическом и психическом здоровье. 



19 
 

4. Профилактическое направление 
• проведение социальных, санитарных и специальных мер по профилактике и 

нераспространению   инфекционных заболеваний; 
• предупреждение   острых заболеваний   методами  неспецифической 

профилактики; 
• противорецидивное   лечение   хронических заболеваний; 
• дегельминтизация; 

оказание скорой помощи при неотложных состояниях. 

4.1.2.Способы и направления поддержки детской инициативы. 

Программа   обеспечивает  полноценное развитие личности детей во всех основных 
образовательных областях, а именно: в сферах социально-коммуникативного, 
познавательного, речевого, художественно-эстетического и физического развития 
личности детей на фоне их эмоционального благополучия и положительного 
отношения к миру, к себе и к другим людям. 
Указанные требования направлены на создание социальной ситуации развития для 
участников образовательных отношений, включая создание образовательной 
среды, которая: 

1) гарантирует охрану и укрепление физического и психического здоровья 
детей; 
2) обеспечивает эмоциональное благополучие детей; 
3) способствует профессиональному развитию педагогических работников; 
4) создает условия для развивающего вариативного дошкольного 
образования; 
5) обеспечивает открытость дошкольного образования; 
6) создает условия для участия родителей (законных представителей) в 
образовательной деятельности. 

4.1.3. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 
воспитанников.  

Основные формы взаимодействия с семьей - Знакомство с семьей: встречи-
знакомства, посещение семей, анкетирование семей. - Информирование родителей 
о ходе образовательного процесса: дни открытых дверей, индивидуальные и 
групповые консультации, родительские собрания, оформление информационных 
стендов, организация выставок детского творчества, приглашение родителей на 
детские концерты и праздники, создание памяток. - Образование родителей: 
организация «материнской- отцовской школы»,  «школы для родителей» (лекции, 
семинары, семинары-практикумы),  проведение мастер-классов, тренингов, 
создание библиотеки (медиатеки)-  Совместная деятельность:  привлечение 
родителей к организации вечеров музыки и поэзии, гостиных, конкурсов, 
концертов семейного воскресного абонемента, маршрутов выходного дня (в театр, 
музей, библиотеку и пр.), семейных объединений  (клуб, студия, секция),  
семейных праздников,  прогулок, экскурсий, семейного театра, к участию в 
детской исследовательской и проектной деятельности.  
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III. Организационный раздел программы 

5.Особенности ежедневной организации жизни и деятельности детей. 

Ежедневная организации жизни и деятельности детей осуществляется с учетом: 

- построения образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с 
детьми: основной формой работы с детьми дошкольного возраста и ведущим 
видом деятельности для них является игра; 

- решения программных образовательных задач в совместной деятельности 
взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках 
непосредственнно образовательной деятельности, но и при проведении режимных 
моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования. 
Одно из ведущих мест в МКДОУ принадлежит режиму дня. Под режимом принято 
понимать научно – обоснованный распорядок жизни, предусматривающий 
рациональное распределение времени и последовательность различных видов 
деятельности и отдыха. Основные компоненты режима: дневной сон, 
бодрствование (игры, трудовая деятельность, непосредственнно образовательная  
деятельность, совместная и самостоятельная деятельность), приём пищи, время 
прогулок. 
Непосредственнно образовательная  деятельность, требующая повышенной 
познавательной активности и умственного напряжения детей, проводится в первую 
половину дня и дни наиболее высокой работоспособности детей (вторник, среда). 
Для профилактики утомления детей ее сочетают с образовательной деятельностью, 
направленной на физическое и художественно – эстетическое развитие детей 
указанные непосредственно образовательная деятельность с физкультурными, 
музыкальными занятиями. 
Общественно полезный труд детей подготовительной группы проводится в форме 
самообслуживания, элементарного хозяйственно – бытового труда и труда на 
природе (сервировка столов, помощь в подготовке к занятиям), 
продолжительностью не более 30 минут в день. 
 
Возрастная  

группа 

Количество  

занятий 

в день  

Количество  

занятий  

в неделю 

Продолжительность Перерыв  

между  

занятиями 

Подготовительная 

группа 

3 занятия      15  30 минут Не менее  

10 минут 
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 Учебный план организованной деятельности детей  6-7 лет 

Наименование ООД Количество часов в 
неделю  

Количество часов в 
месяц 

Количество часов в 
год  

Развитие речи 2 8 72 

Формирование элементарных 
математических 
представлений 

2 8 72 

Формирование целостной 
картины мира, расширения 
кругозора 

1 4 36 

Рисование 
Лепка 
Аппликация 

2 
0.5 
0.5 

8 
2 
2 

72 
18 
18 

Музыка 2 8 72 
Физическая культура в 
помещении 

2 8 72 

Физическая культура на 
прогулке 
 

1 4 36 

Калмыцкий язык 
 

2 8 72 

ИТОГО: 15 60 540 
Дополнительные 
образовательные услуги 

 0 0 0 

ВСЕГО:    

Расписание организованной  образовательной деятельности 

 
№ 
гр. 

Дни недели 
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Гру
ппа 
№4 
(6-7 
лет) 
 

1. Музыка 
 9:10 – 9:40 
2. ФЦКМ 
9:45 – 10:15 
II половина дня 
3. Лепка/ 
аппликация 
 15:15 – 15:45 
 

1 Калмыцкий 
язык              
  9:35 – 10:05 
2.Физкультура
10:30 – 11:00 
II половина дня 
3. Рисование 
 15:15 – 15:45 
 

1  ФЭМП          
9:10 – 9:40 
2.Музыка09:55 
– 10:25 
II половина дня 
3. Речевое 
развитие 
 15:15 – 15:45 
 

1. Речевое 
развитие 
 9:10 – 9:40 
2.Физкультура 
10:05 – 10:35 
II половина дня 
3. . Рисование 
15:15 – 15:45 
 

1. ФЭМП 
 9:10 – 9:40 
2. Калмыцкий 
язык              
 10:20 – 10:50  
3.Физкультура на 
свежем воздухе 
II половина дня 
3.Конструирован
ие 15:15 – 15:45 
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6.Организация режима пребывания детей в группе. 
При проведении режимных процессов мы придерживаемся следующих 

правил: 

1. Полное и своевременное удовлетворение всех органических потребностей 
детей (во сне, питании). 

2. Тщательный гигиенический уход, обеспечение чистоты тела, одежды, 
постели. 

3. Привлечение детей к посильному участию в режимных процессах; 
поощрение самостоятельности и активности. 

4. Формирование культурно – гигиенических навыков. 
5. Эмоциональное общение в ходе выполнения режимных процессов. 
6. Учет потребностей детей, индивидуальных особенностей каждого ребенка. 
7. Спокойный и доброжелательный тон обращения, бережное отношение к 

ребенку, устранение долгих ожиданий, так как аппетит и сон малышей прямо 
зависят от состояния их нервной системы. 

Подготовительная группа (дети 6 - 7 лет) 

Прием, осмотр, игры, дежурство, утренняя 
гимнастика  08.00 - 08.50 

Подготовка к завтраку, завтрак 08.50 - 09.00 

Подготовка к занятиям  09.00 - 09.10  

Занятия  09.10 - 11.00 

Подготовка к прогулке, прогулка (игры, 
наблюдения, труд)  11.00 - 11.40  

Возвращение с прогулки  11.40 - 12.50  

Подготовка к обеду, обед 11.50 - 12.10  

Подготовка ко сну, дневной сон 12.10 - 15.00  

Постепенный подъем, воздушные  процедуры, 
гимнастика после сна 15.00 - 15.15  

Художественная деятельность 15.15-15.45 

Подготовка к полднику, полдник  15.45 - 16.00  

Подготовка к прогулке, прогулка 16.00 – 17.00 
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7.Особенности традиционных праздников, событий, мероприятий. 
Мероприятия Сроки Ответственный 
1.День знаний сентябрь Воспитатели, 

музыкальный 
руководитель 

2. «Осенины» октябрь Воспитатели, 
музыкальный 
руководитель 

3. «Джангариада» октябрь Воспитатели, 
музыкальный 
руководитель, учитель 
калмыцкого языка 

4.День матери ноябрь Воспитатели, 
музыкальный 
руководитель 

5. «Зул» декабрь Воспитатели, 
музыкальный 
руководитель 

6.Новый год декабрь Воспитатели, 
музыкальный 
руководитель 

7.Масленица, Цаган- сар февраль Воспитатели, 
музыкальный 
руководитель 

8 «День защитника» февраль Воспитатели, 
музыкальный 
руководитель 

9.8 марта март Воспитатели, 
музыкальный 
руководитель 
 

10.День степи 
 
 

апрель 
 
 

Воспитатели, 
музыкальный 
руководитель, учитель 
калмыцкого языка 

11.День Победы 
 
 

май Воспитатели, 
музыкальный 
руководитель 

12.До свиданья, детский 
сад 

май Воспитатели, 
музыкальный 
руководитель 
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8.Особенности организации развивающей предметно – пространственной 
среды 

• Важнейшим условием реализации Программы  является создание 
развивающей и эмоционально комфортной для ребенка образовательной 
среды. Пребывание в детском саду должно доставлять ребенку радость, а 
образовательные ситуации должны быть увлекательными. Важнейшие 
образовательные ориентиры: 

• обеспечение эмоционального благополучия детей; 
• создание условий для формирования доброжелательного и внимательного 

отношения детей к другим людям; 
• развитие детской самостоятельности (инициативности, автономии и 

ответственности); 
• развитие детских способностей, формирующихся в разных видах 

деятельности. 
• Для реализации этих целей педагогам нужно: 

• проявлять уважение к личности ребенка и развивать демократический стиль 
взаимодействия с ним и с другими педагогами; 

• создавать условия для принятия ребенком ответственности и проявления 
эмпатии к другим людям; 

• обсуждать совместно с детьми возникающие конфликты, помогать решать 
их, вырабатывать общие правила, учить проявлять уважение друг к другу; 

• обсуждать с детьми важные жизненные вопросы, стимулировать проявление 
позиции ребенка; 

• обращать внимание детей на тот факт, что люди различаются по своим 
убеждениям и ценностям, обсуждать, как это влияет на их поведение; 

• обсуждать с родителями (законными представителями) целевые ориентиры, 
на достижение которых направлена деятельность педагогов ДОО, и включать 
членов семьи в совместное взаимодействие по достижению этих целей. 

• Предметно-развивающая среда в подготовительной группе организованна 
таким образом, чтобы у ребенка развивались игра и познавательная 
активность. В группе созданы условия для проявления таких качеств, как: 
инициативность, жизнерадостность, любопытство и стремление узнавать 
новое. 

Основные принципы организации среды 

Оборудование помещений должно быть безопасным, здоровьесберегающим, 
эстетически привлекательным и развивающим. Мебель должна соответствовать 
росту и возрасту детей, игрушки – обеспечивать максимальный для данного 
возраста развивающий эффект. 

В качестве центров развития могут выступать: 

• уголок для сюжетно-ролевых игр; 
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• уголок ряжения (для театрализованных игр); 
• книжный уголок; 
• зона для настольно-печатных игр; 
• выставка (детского рисунка, детского творчества, изделий народных 

мастеров и т.д.); 
• уголок природы (наблюдений за природой); 
• спортивный уголок; 
• уголок для игр с водой и песком; 
• уголки для разнообразных видов самостоятельной деятельности детей – 

конструктивной, изобразительной, музыкальной и др.; 
• игровой уголок (с игрушками, строительным материалом). 

 

 

9. Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и 
воспитания 
Познаватель
ное  развитие 

 

Столы детские, Стулья разного размера в соответствии с 
ростом, Мольберт двухсторонний комбинированный, 
Методическое оборудование - «Парикмахерская», 
Методическое оборудование- «Магазин», Методическое 
оборудование- «Детская лаборатория», Методическое 
оборудование- мебель игровая «Семья», Методическое 
оборудование-«Любители природы», Деревянная машина, 
Методическое оборудование- «Учим правила дорожного 
движения», Телевизор, DVD – плеер  , Развивающая игра «Чей 
домик?», Детское лото «Собирай-ка», Набор кубиков «Сказки», 
Игра-лото «Большие и маленькие», Развивающая игра 
«Картинки-половинки», Домино «Домашние животные», 
Машины разных размеров. Куклы. Наглядный  материал 
«Домашние животные в картинках», Наглядный  материал 
«Мир в картинках», Наглядный материал-серия «Беседы по 
картинкам, с ребенком », Демонстрационные плакаты  «Ягоды», 
«Деревья и кустарники», «Фрукты», Плакаты. Домашние 
животные, Демонстрационный материал по математике для 
детей 6-7 лет. Е.В.Колесникова, Познание предметного мира. 
Средняя группа. З.А. Ефанова, Занятия по формированию 
элементарных экологических представлений в средней группе., 
Мои права. Дошкольникам о правах и обязанностях. Н.В. 
Нищева, Один дома, или дом, безопасный для дошкольника. 
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И.Л. Саво, Формирование основ безопасности у дошкольников. 
К.Ю. Белая. Трудовое воспитание в детском саду. Л.В. 
Куцакова, Беседы по картинкам: Чувства. Эмоции.; Я и мое 
поведение, Комплект карточек: береги здоровье; безопасность 
на дороге, Умные ширмочки: режим дня, роль семьи в 
воспитании ребенка. Моя семья. Т. А. Шорыгина, Нравственные 
беседы с детьми . Г.Н. Жучкова, Ознакомление дошкольников с 
правилами дорожного движения. Т.Ф. Саулина, Тематический 
уголок для детей: Пожарная безопасность, Дорожная азбука в  
детском саду. Е.Я. Хабибуллина, 

Формировани
е 
элементарных 
математическ
их 
представлени
й 

Столы квадратные, Стулья разного размера в соответствии с 
ростом, Мольберт двухсторонний комбинированный, Счетные 
палочки Х. Кюизенера, Набор матрешек, «Домик с 
вкладышами» (цвет-форма), Настольная игра «Цвета», Игра 
«Двойные вкладыши», Формирование элементарных 
математических представлений. Система работы в средней 
группе. И.А. Помораева, В.А. Позина,. Математика в детском 
саду. В.П. Новикова, Математическое развитие детей. Игровые 
занятия. Л.В. Колесова, Книга-карточки «Цвета и формы», Т. 
Шапошникова, Набор карточек для дошкольного возраста 
«Азбука цвета» ,        «Чудо-обучайка»         .Е.Бортникова.     
Демонстрационный материал по математике для детей 6-7  лет. 
Е.В.Колесникова 

Речевое 
развитие 

Стол квадратный, Стулья разного размера в соответствии с 
ростом, Мольберт двухсторонний комбинированный, 
Фланелеграф, Художественная литература: «Петушок и 
курочка»,  «Теремок», «Веселый зоопарк», «Потешки для 
малышей», сборник стихотворений и др., Зеркала маленькие, 
Шнуровка «Одень мишку», «Башмачок»,  Мозаики,  Методика 
развития речи детей дошкольного возраста.О.С.Ушакова , 
Занятия по развитию речи в средней  группе. В.В. Гербова, Если 
ребенок плохо говорит. Н.В. Нищева, Картотека тематических 
пальчиковых игр. Л.Н. Калмыкова, Информационно-деловое 
оснащение ДОУ. Родителям о речи ребенка., Серии картинок 
для обучения дошкольников рассказыванию. Н.В. Нищева., 
Практический материал к сказкотерапии и развитию речи 
дошкольников. Многофункциональное пособие. В.А. 
Титаренко, Наглядно-дидактическое пособие: развитие речи в 
детском саду. В.В. Гербова. Беседы по картинкам: в мире 
мудрых пословиц, Картотека предметных картинок: одежда, 
обувь, головные уборы. Н.В. Нищева. Картотека сюжетных 
картинок: глагольный словарь дошкольника. Н.В. Нищева. 

Изобразитель Методическое оборудование «Юный художник», Лекало в 
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ная 
деятельность 

ассортименте, Стол квадратный, Мольберт двухсторонний 
комбинированный, Стулья разного размера в соответствии с 
ростом, Альбом для детского художественного творчества для 
детей дошкольного возраста «Лепка в детском саду», 
Практическое пособие «Волшебный пластилин», Комплекты 
для творчества (рабочая тетрадь-форма для росписи): 
-дымковская игрушка 
-филимоновские свистульки 
- хохломская роспись 
- сказочная гжель 
- Жостовский букет 
- городецкая роспись 
Методическое пособие: детское художественное творчество. 
Т.С.Комарова, Приобщение детей к художественной 
литературе. В.В. Гербова, Развитие художественных 
способностей дошкольников. Т.С. Комарова. Художественное 
творчество. Т.С. Комарова, Народная культура и традиции. В.Н. 
Косарева, Рисование с детьми 6-7 лет. Конспекты занятий. Д.Н. 
Колдина. Изобразительная деятельность в детском саду. Т.С. 
Комарова, Художественно-эстетическое развитие. Н.Н. 
Леонова, 

Конструктивн
о-модельная 
деятельность 

Стол квадратный, Стулья разного размера в соответствии с 
ростом, Мольберт двухсторонний комбинированный, ДСК 
«Городок» (Т-образный) 3х опорный, Модуль «Полусфера», 
полоса препятствий детский, Набор цветных строительных 
кубиков, Набор «Лего», набор деталей на магнитах, 
Конструктор-пазл, конструктор «Разборный домик», 
«Конструирование из строительного материала» Л.В. Куцакова 

Физическое 
развитие 

Методическое оборудование «Юные спортсмены», Программа 
оздоровления детей дошкольного возраста. М.Д. Маханева., 
Занятия по физкультуре с детьми. Е.Н. Вареник, Бодрящая 
гимнастика для дошкольников. Т.Е. Харченко, Зрительная 
гимнастика для детей. Е.А. Чевычелова, Физкультурно-
оздоровительная работа. Практические материалы. Т.М. 
Бондаренко. В стране здоровья. В.Т. Лободин, Оздоровительная 
гимнастика. Л.И. Пензулаева, Сборник подвижных игр. Э.Я. 
Степаненкова, Физкультурные минутки в детском саду. И.Е. 
Аверина. Бревно гимнастическое, Детский спортивный уголок 
«Городок», Дорожка беговая детская, Модуль «Полусфера», 
Полоса препятствий детская, Скамейка гимнастическая 2 м, 
Степпер детский 
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Приложения 

Приложение №1 
Список детей подготовительной группы №4 

№ п/п ФИО 

1 Бадмаев Басан 

2 Богулевская Аня 

3 Гильджиев Артем  

4 Кулькин Саша 

5 Павличев Артем  

6 Сангаджиев Данир  

7 Соловей Денис  

8 Соловей Вова  
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Приложение №2 
Характеристика родительского состава 

 
Кол-во семей6                               Кол-во родителей   8 
1 Общее количество детей в группе 8 обследовано 7  
 Из них мальчиков 6 
 Из них девочек 1 
 Национальный состав: 

Русские  
Калмыки  
Даргинцы  
Чеченцы  
Цыгане  
 
 
 

 
4 
3 
 

2 Количество полных благополучных семей 2 
 Количество полных неблагополучных семей (пьянство, 

наркотики, судимость, дебоширство, отсутствие 
контроля за детьми со стороны родителей и т. д.) 

 

3 Количество неполных благополучных семей 2 
 Из них количество, где мать (отец) одиночка 2 
 Из них количество семей разведенных родителей  
 Из них количество детей полусирот  
4 Количество неполных неблагополучных семей  
 Из них количество, где мать (отец) одиночка  
 Из них количество семей разведенных родителей  
 Из них количество детей полусирот  
5 Количество детей с опекаемыми детьми  
6 Количество многодетных семей  
 Семьи, имеющие 1 ребёнка 2 
 Семьи, имеющие 2 детей 2 
 Семьи, имеющие 3 детей 2 
 Семьи, имеющие 4 и более детей  
 

7. Уровень образованности родителей 

Имеют высшее 
образование 

Имеют среднее 
профессиональное 
образование 

Имеют среднее 
образование 

Учатся  

3 2 3  
 

8. Социальный статус родителей 

1 Служащие  
 Руководители (лица, занимающие должности руководителей предприятий и их 

структурных подразделений – директора, управляющие, заведующие, главные специалисты и 
др.) 

 

 Специалисты (лица, занятые инженерно-техническими, экономическими и другими 
работами, в частности администраторы, бухгалтера, инженеры, экономисты, энергетики, 

3 
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юрисконсульты  и др.) 
 Другие работники, относящиеся к служащим (лица осуществляющие подготовку и 

оформление документации, учет и контроль, хозяйственное обслуживание, в частности 
делопроизводители, кассиры, секретари, статистики и др.) 

 

2 Рабочие (лица, осуществляющие функции преимущественно физического труда, 
непосредственно занятые в процессе создания материальных ценностей, поддержание в 
рабочем состоянии машин и механизмов, производственных помещений и т. д.) 

2 

3 Предприниматели  
4 Военнослужащие  
5 Инвалиды  
6 Пенсионеры  
7 Вынужденные переселенцы (беженцы)  
8 Безработные  3 

9. Характеристика семей по материальному обеспечению 

Обеспеченны полностью Средне обеспеченны Мало обеспеченны 
2 2 2 

 

10. Сведения об участии семей в жизни детского сада. 

Постоянно участвуют Эпизодически участвуют Не участвуют 
 4 2 
 

11. Возраст родителей 

Возрастная категория Количество  
От 17 до  25 лет 1 
От 26 до 35 лет  
От 36 до 45 лет 2 
От 46 до 55 лет 5 
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